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I. 3AT'AJIBHI BIZIOMOCTI

HaiimenyBannsi: [Iporpama niBuieHHs KBai(ikalii yduTeniB IpeaMeTy «3axucT
Ykpainn» «Cy4acHi MiIX0Au 10 BUKJIAJaHHA Kypcy «3axuct YKpaiHu»

Po3poonnk: Bukiaaay kadeapu cycniibcTBo3HaB4oi ocBiTH [lomymsax B.1.

Mera: HAyKOBO-METOJUYHHUI CympoBif MNpOPEeCciiHOTO PO3BUTKY YUUTENIB
npeaMetry «3axucT  YKpaiHW», PO3BUTOK NpodeciiHMX  KOMIIETEHTHOCTEH,
(dbopMyBaHHS X TOTOBHOCTI JI0 SIKICHOTO BUKJIaJJaHHS KYpPCY 3a HOBOIO IPOrpamoro Ta
i B yMoBax TiOpujgHoro Ta 1HGOPMAIIMHOTO MPOTUCTOSHHS, HaJI3BUYAMHHUX
CUTYyalliil BIACHKOBOrO, MPUPOJAHBOTO Ta TEXHOTCHHOIO XapakTepy. AKTHUBI3aIlis
BIMICHKOBO-TIATPIOTUYHOTO BHXOBAaHHS BIAMOBIIHO JO 3alHTIB TPOMAJSTHCHKOTO
CYCIIJIbCTBA, JICPKABHUX YCTAaHOB Ta 3aKJIa/iB OCBITH, 3aI0BOJICHHS OCBITHIX MOTPEO
CITO’KMBAYIB OCBITHIX MOCHYT.

Hampsim: 3a0e3nedyeHHs 1 MIATPUMKAa MpoQeciiHOrO CaMOpPO3BUTKY II€/1arora,
pPO3yMIHHS Ta YCBIAOMIIEHHA TO3ULII YYUTeNs $K OpraHizaTopa BlICBKOBO-
MaTPIOTUYHOTO BUXOBAHHS YYHIBCHKOI MOJIO].

1. Iomampmuii poO3BUTOK MENAroriyHOI MaWCTEPHOCTI Ta YMIHHS BUAUIUTU CEPEN
KJIFOUOBUX KOMIIOHEHTIB Ti, Ha SIKI TOBHHHI OPIEHTYBATHUCS YYUTENl MPEAMETY
«3axuct YkpaiHW», Ta TI, SSIKHMU Ma€ OIIKOBYBAaTUCh JI€p>KaBa, MICLEBI OpPraHU
CaMOBpSAYBaHHS  JuIsi  3a0€3MedyeHHs  YCHIIIHOI  opraHizailii  HalliOHaJbHO-
HaTpIOTUYHOTO Ta HABYAJIbHO-BUXOBHOT'O MPOIIECIB Y HABYAJIbHUX YCTAaHOBAX.

2. llonmanbllle BUBYEHHS Cy4YacCHOI CHUCTEMHU BIMCHKOBOI MIiATOTOBKH, IOJAHHS
HaBYAJILHOTO Matepiajly 3 ypaxyBaHHsAM nepexony 30poiiHux Cun Ykpainu Ha
npodeciiiny Ta KOHTPAKTHY CIYy>KOy, HAOJM)KEHHS HaBUYaJbHOrO Marepiainy A0
cyuacHux ctanaaprtis apmii HATO.

3. 3HaHHS 1 PO3YMIHHS OCHOBHUX MEXaHI3MIB (YHKIIIOHYBaHHsS 1 peayi3amii
KOMIIETEHTHICHOTO MIJXOAYy CY4YaCHUX METOJMK KOMIIETEHTHICHOIO HaBYaHHS
LIKOJISIPIB, BIPOBAIKEHHS KOMII IOTEPHUX TrpadiyHO-IHPOPMALIMHUX TEXHOJOT1H B
3aCBOEHHI OCHOBHUX 3acajl BIMCbKOBOI CIpPaBH, LUBUIBHOTO 3aXUCTy, MEIUYHUX
3HaHb Ta MEPIIOT HEBIIKIAAHOT MEAUYHOT TOTIOMOTH.

4. YcBimomieHHs 1 po3yMmiHHS  (opMyiau MpodeciiHOTO PO3BUTKY SK YaCTKOBO
BU3HAYEHOI JUCTO3UIIIT TeJaroris.

Oo0csar: 30 roguH.

®opma (popmn) minBuIeHHs KBagidikamii: 04Ha, AUCTaHII{HA, OYHO-
NUCTaAHIHA.

Ilepesik KOMIIETEHTHOCTEH, 10 BAOCKOHATIOBATUMYThCA/HA0yBATUMY ThCSH:



* npodeciiiHo-meraroriyuia KOMIETEHTHICTh — OOI3HAHICTH 13 HOBITHIMU
JTOCITIDKEHHSIMU Y cepl Mearoriky, Mcuxosorii, METOJAUKA BUKJIAJIAHHS TIPEAMETY
«3axuct YkpaiHu», METOAMKU MPOBEACHHS I'ypPTKOBOI pOOOTH KE€PIBHUKAMU T'YPTKIB
BiIICBKOBO-TIATPIOTUYHOTO  HANpSMKY, CTBOPEHHS OCBITHBO - PO3BHUBAIHHOTO
CepeloBHIlla 3 JaHOI HaBYAJbHOI JUCIUIUIIHA. YMIHHS BUYHUTUCH BIPOAOBXK
neAaroriyHo-mpodeciiHol MiAIPHOCTI — MOJETIOBATH CBOIO BIIACHY MEAAaroriyHy
TISUTbHICTD, AaHai3yBaTH, KOPUTYBAaTH, OIIIHIOBATH pE3yJlbTaTh CBO€EI pOOOTH,
YCBIIOMIJTFOBATH BKJIUBICTh YAOCKOHAJICHHS CBOET TTpodeciitHoT MaliCTEPHOCTI;

° HiANPUEMHANIKA KOMIETEHTHICTh, 1HIIIATUBHICTD Ta MiANPUEMIIHUBICTD —
BMIHHS T€HEPYBaTH HOBI 1Jie1 1 1HIIIATHBY, YXBaJIOBATH ONTUMAJIbHI PIIICHHS 11010
MOKpAIIEHHS] METOIUK HAaBYAHHS Ta MOMOBHEHHS MaTEpiaIbHO-TEXHIYHOTO MPUIIaIs
kaliHeTy «3axucTy YKpaiHW» Ta TYPTKIB BiHCHKOBO-TIATPIOTUYHOTO HAMPSIMKY,
BUKOPHCTOBYBATH KPUTEPIl MPAKTUUHOCTI, €PEKTUBHOCTI, aHaJII3yBaTH Ta OIIHIOBATH
BJIaCHI MpodeciiiHi MOKIUBOCTI;

* comiajibHA Ta TPOMAISIHCHbKA KOMIETEHTHOCTi — YMIHHS apryMEHTYBaTU Ta
BIJICTOIOBATH CBOIO TMO3MIIII0, yXBAJIIOBAaTH apryMEHTOBaH1 pilleHHs. BusBuaru
COLIaJIbHI MOYYTTA, 3MICTOM SIKMX € JIf0OOB 10 BiTuM3HUM, mpuUINEnyeHHs MNoBaru
ctapiokiacHukiB 10 3CY, BUKOHYBaTU IPOMaJSIHCBKUNA OOOB’SI30K y MEXax CBOE1
MICIIEBOT TPOMAJIHU Ta JEP>KaBU y LIJIOMY.

° ingopmaniiiHo-uudpoBa  KOMIETEHTHICTHL —  3JaTHICTb  OTPUMYBaTH
iHdopMmalio Ta omepyBaTH HEw, 30epiraTd Ta NepenaBaTH il 3a JONOMOTOIO
TEXHIYHUX  3aco0iB  Ta  1H(QoOpMalmiiHuX  TexHousorii.  BukopucrtoByBaTtH
1H(MOpMAaIITHO-KOMYHIKaTUBHI TEXHOJIOT1] Y HAaBYaJILHOMY IMPOIIECi;

° MCHXOJIOTTYHO-(i3NYHA KOMIIETeHTHICTh — HAJIaBaTU JOMIOMOrY c001 Ta TUM,
XTO 11 moTpebye Tmiag dYac TpaBM, KpPOBOTEY Ta YpaKEeHHIX. PerymspHo
BJIOCKOHAJIFOBATHU CBiM (PI3UYHUMN CTaH Ta CTaH Y4HIB, JEMOHCTPYBATH PyXOB1 BMIHHS,
TUATH B HEOC3IEUYHNX CUTYAIISAX 1 HaJaBaTH JTIOMEIUYHY JTOIIOMOTY;

° HaykoBo-TexHiYHAa KOMIETEHTHICTb — OCHOBHa KOMIIETEHTHICTb Y
MPUPOJHUYMX HAyKaxX 1 TEXHOJOTIAX — TOSICHIOBAaTH Ta aHali3yBaTH TaKTUKO-
TEXHIYHI XapaKTEPUCTUKU PIZHUX BUIIB CTPLICLBKOI 30p0Oi, BINCHKOBOI TEXHIKH Ta
oOnagHaHHs, BIUIUB SIIEPHOI, XIMIYHOI, OAKTEep10JOriYHOl 30poi, BIICBKOBUX ii Ha
MPUPOJIHE CEPETOBUIIIE.

Micue (micusi) HagaHHsi OCBiTHBOI mociayru: KomyHanbHmii 3aknaz JIbBIBCBKOI
obnacHoi pangu «JIbBIBCbKMU OO0JaCHUM I1HCTUTYT MICIASIUIIOMHOI TEJaroriyHoi
OCBITH», 3aKJIaJ1 OCBITH JIbBIBCBKOI 001aCTI

OuikyBaHi pe3yJIbTATH HABYAHHS:

° Bononie 3mictom mnporpamu mnpeameTy «3axucT YKpaiHu» Ta 3MICTOM
KOXXHOTO PO3AUTYy MNpOTrpamMH, po3yMmi€ 3HAUYEHHS MNPEAMETY «3axucTt YKpaiHu» y
HAaBYAJIbHIA AISUTBHOCTI CTapIIOKIACHHUKA, YCBIIOMIIOE HOTO poOJIb Yy CYy4YacHHUX
yMOBaxX «riOpUHOI BIHHUY», PO3BUTKY CYCIIIbCTBA.

° Ha3uBae Ta po3pi3Hs€ BHAM CY4YacHOi CTpuUIelbkoi 30poi Ta BIMCHKOBOI
TEXHIKH.
° Bosomie OCHOBHUMH TNOHSTTIMM TAaKTHYHOI  INJATOTOBKH, BIMCHKOBOI

Tonorpadii, Kypcy TaKTUYHOT MEAULIMHU, LIUBLILHOI OOOPOHH.



° Xapaktepuszye MNPUHIUIN Ta HOPMU MIKHAPOAHOTO TYMaHITapHOTO IpaBa

(MI'TI), 3nae XKeneBchki KOHBeHIIIT Ta J{0aTKOBI IPOTOKOJIU JIO HUX.
° Po3ymie ponb 1 Miciie BIHCHKOBO-TIATPIOTUYHOTO BUXOBAaHHS Y CHCTEMI

HAI[lOHAJTFHO-TIATPIOTUYHOTO BUXOBAHHS YYHIBCHKOI MOJIO/].

JIOKyMeHT, 10 BHAAETHCH 3a pe3yJabTaTaMH MiABUIIEHHS KBaJidikaumii:
ceptudikar



II. 3BMICT ITPOT'PAMMU
InTerpaniiiHo-MoTHBAaIlIlIHE 3AHATTS
Yac 3a po60uoio HABYAILHOI NPOSPAMOIO — 2 200UHU

Tema 1. Peccmpauin yuacnukis. O3HAiOMIEHHA 3 BPOZPAMOIO MOOYA
(npaxmuune, 1 200una)

Tema 2. Dopmyeanns ouikysans yuacnukie ( npaxmuune, 1 200una)

Mopyas 1. IlpuHumMnu, MmeToau, 3acodm Ta popmMu NATPiOTHIHOr0 BUXOBAHHS.
Yac 3a pobouoio naguanrbHolo npocpamoio — 6 200uH

Tema 1.1 Cmpamezia nauioHa1bHO-RAMPIOMUYHO20 6UX06AHHA (1eKyis , 2
200UHU, npakmuyte , 2 200UHU)

Ilnan nekuiitnozo 3anamms

1.1.1.3acanvni nonoxcenns Cmpamezii.

1.1.2.0cHosHi cK1a008i HAYIOHATLHO-NAMPIOMUYHO20 BUXOBAHHSL.

1.1.3.Inouxamopu echexkmusHocmi HayiOHANLHO-NAMPIOMUYHO20 BUXOBAHHSL.
1.1.4.0cnosni  idei Hogoi pedaxyii Kouyenyii HayioHanbHO-nampiomuuHo2o
BUXOBAHHSL.

Tema 1.2. @opmu ma memoou GilicbKO80-RAMPIOMUUHO20 6uX06anHa (1exyis, 2
200UHU)
Ilnan nekuiitnozo 3anamms
1.2.1.Mema 8iticbko80-nampiomuuHo20 8UX0B8AHHAL.
1.2.2.3micm 8itlcbK08O-NampiomuyHo20 8UXO8AHHSL.
1.2.3.OcnosHi npunyunu 6ilcbK080-NAMPIOMUYHO20 BUXOBAHHL.
1.2.4.@opmu ma memoou GilicbKO80-NaAMpPIiOMU4HO20 BUXOBAHHS.

Tema 1.3. Opzanizayina oumauo-wOHAUbKOI 8ilICbKOBO-CROPMUBHOT RAmMPIiOMUYHOT
epu «Coxkiny («/Iocypar)(npaxmuune, 2 200unu)
Ilnan npakmuyunoz2o 3anamms

1.3.1. Mema ma 3as0anns 2pu. Ii opeanizamopu.

1.3.2. Ocobnusocmi Bceykpaincokoi epu «Coxiny («ocypar). Ochosni 0On0xu
3ax001i8.

1.3.3. Opeanizayis epu Ha pieHi WKOJU.

1.3.4. Onuc 6uodie smazans. Cumeonika ma ampudoymuxa epu.

Moayab 2. OcHOBM MeAUYHHMX 3HAHb i gomomoru. /lomenuuna gomomora B
ymoBax 0oiioBux aiil. TakTu4na nonomora.



Yac 3a po6ouoro HABYAILHOI NPOSPAMOIO — 6 200UH

Tema 2.1. OcnogHi npunyunu HAOAHHA OOMEOUYHOT OONOMOZU 8 YMOBAX DOILOBUX
oiil. («Uepeona 3onar) (nexyis, 2 2oounu )

Ilnan nexuinnnozo 3anamms

2.1.1. Ilpuuunu cmeopenns makmudyHoi Meouyunu. 3a2aibHe NOHAMMmMs MaKmu4Hoi
MeOUyUHU.

2.1.2. Aneopumm HaOaHHs NOPAHEHOM) NEPULOL MeOUUHOT OONOMO2U.

2.1.3. Hanosnenns inousioyanvroi anmeuxu IFAK.

2.1.4. Ilopsiook noeHozo 021510y NOpaHeHozo.

Tema 2.2. Kposomeui, panu, ixus xapaxmepucmuxa. (nexyis, 2 200uHu)

IInan nekuiitnozo 3anamms
2.2.1. Knacugixayia kposomeu. Kniniuni nposisu kpogomeu.
2.2.2. Buou mumyacosux 3yNuUHOK KpOBomew.
2.2.3. OcHosHi 03naxu pauu.
2.2.4. Knacugixayis pan.

Tema 2.3. Illomunku npu HaoauHi nepuioi HeGiOKIAOHOT 00MEOUYHOT 00ONOMO2U.
(npaxmuune, 2 200unu).
Ilnan npakmuyunozo 3anammsn

2.3.1.Ilepenix navinowupeHiuiux nNOMUIOK, Ki OONYCKAOmMvbCsi npu neputiv MeOuyHiu
00NoOMO3i.
2.3.2. Ak secmu cebe y nomi Mopo3u, AKUX NOMUNOK C1i0 YHUKHYMU.
2.3.3. Hoeo ne moowcna pooumu ceiokam JTII.
2.3.4. Ak yHUKHymu nomMuiox npu Hanaoi eniiencii?

Monayasb 3. 36poiini Cuim Ykpainu Ha 3axucti BiTuusHu.
Yac 3a pobouoio HABYAILHOW NPOSPAMOIO — 8 200UH

Tema 3.1 Cmeopenna Cun Cneuyianvnux Onepauin (CCO)
(rexyis , 2 200unu)

IInan nexkyinnozo 3anammsn

3.1.1. Ilpuuunu cmeopennus CCO. CCO — oxpemuii pio siticox 3CY.
3.1.2. O36poenns CCO. Cumsonika ma 3HaKu po3pi3HeHH .

3.1.3. Ax comyromy 6itiyie CCO y nasuanvrux yenmpax CCO 3CY.
3.1.4. Ax npayroroms CCO, munogi 3a60anHs1.

Tema 3.2. Cyuacna ma mooephizosana 30pos 3opounux Cun Ykpainu. (nexyis, 2
200UHU).



IInan nekuiitnozo 3anamms

3.2.1. AémomobinvHa mexuixka, HOBI OPOHea8MoOMOOLII.

3.2.2. @opmyeanns «mockimuozo gpromyy.«lopsa-My, «Kenmaspy, «Jlanwy.
3.2.3. Hosi 3paszku cmpineywvkoi 30poi. Tepmobapuuna 30pos.

3.2.4. Pakemna mexuika, 6e3niiomHuxu, KOMIJIEKCU aKMUBHO20 3aXUCTY.

Tema 3.3.Misxicnapoone cymanimaphe npaeo (npaxmuume, 2 200utu)
Ilnan npakmuunozo 3anamms

3.2.1.Icmopuuni acnexmu nosisu Misxcrnapoonoeo eymanimapuozo npasa (MI'TI).
3.2.2.3acmocysanns MI'TI. Ocobu, wo 3naxoosmucs nio saxucmom MITI
3.2.3.3ab6oponeni 3acodu sitiHu.

3.2.4. Ilopywenns nopm MI'Tl y 30ni OOC na Cxo0i Ykpainu.

Tema 3.4. Biiicbkoge cnigpodimnuymeo Ykpainu 3 HATO: nanpamu po3zeumcy
63AEMOBIOHOCUH. (TTeKYis, 2 200UuHU)
Ilnan nekuiitnozo 3anamms

3.4.1.Yuacmo Yrpainu y mupomeopuiti disinenocmi OOH.
3.4.2.0nepayii 3 niompumarHs. Mupy.

3.4.3. Hanpsamu pozeumky ezacmosionocur 3 HATO.
3.4.4.Hosi npoepamu HATO ona Yxpainu.

Monayas 4. HaaszBuyaiiHi cuTyaunili BOEHHOI0, CYCHIJIBHOIO, COLIAJIbLHO-
MOJIITHYHOIO0 XapaKTepy.

Yac 3a pobouoro naguanrbHo0 npocpamoio — 6 200uH
Tema 4.1. Ilopaoox Oin y pa3i 3azpo3u 30ilCHEeHHA aO0 30LlICHEHHA

mepopucmuunozo akmy. (1exyis , 2 200unu)

Ilnan nekuiitnozo 3anamms
4.1.1. Icmopuuni nposeu mepopuzmy.
4.1.2.Dopmu ma Hanpsamu Cy4acHo20 mepopusmy.
4.1.3.0cHo6ni menoenyii' y cyuacnomy mepopusmi.
4.1.4.06'exmu mepopy. Micys mepopucmuunux akmis.

Tema 4.2. Hao3zeuuaiini cumyauyii coyianvHo-noaimuuno2o xapakmepy. Couianoni
Hebe3neku. (nexyis, 2 200unu)

IInan nekuititnozo 3anamms
4.2.1.Coyianvni docepena nebesnex. Hozo npuuunu.
4.2.2. Knacugixayis coyianprux nebesnex.
4.2.3.Buou coyianvhux Hebesnex.
4.2.4.Hebe3nexa namosny. Ilcuxonozis namoeny.



Tema 4.3. Axwo panmom giitha? Bpasicaroua din 3euuaiinoi 3opoi. (npakmuune , 2
200UHU)
Ilhan npakmuunozo 3anamms

4.3.1.1logedinka 6 excmpemanibHUX Cumyayisx.

4.3.2 Ak sudicumu nio yac MiHOMemHO20 Ma ApmMuiepilicbko2o 0bcmpinty ma nio uac
oocmpiny i3 cucmemu «I pao»?

4.3.3. Excmpenna eaniza — ii HeoOXionicms ma micm.

4.3.4. Ak niocomysamu oumuny 00 eKCmpeHux cumyayii.

BuxiaHe miarHocTyBaHHs, MPe3eHTAaIlisl J00PUX MPAKTHUK (npakmuune , 2 200uHuU)

KoHTpoJb 32 3HAHHSMHU CIIyXaulB NPOBOJUTHCS MOCIIAOBHO M CHUCTEMATHYHO: Ha
NPAKTUYHUX 3aHATTAX, IHAUBIAyajdbHE Ta (POHTAJIbHE OMUTYBAaHHS, BUKOHAHHS
CaMOCTIITHOT poOOTH; Ha JEKIISIX — €KCIPECc-KOHTPOJIb, 110 Mepeadayae MOCTaHOBKY
KOHKPETHUX MUTaHb 3 TEMHU.

OuinoBaHHsl PO3TISAIAETHCA K 3aci0 ojep:kaHHS 3BOPOTHOI 1H(oOpMaIlii Mmpo
PEe3ybTATUBHICTh MIJIBUIIECHHS KBasiikaiii Ta BHECEHHS KOPEKTHUB y METOJUKY
po0oTH 31 ciayxadamu KypciB. OI1iHIOBaHHS! BepOaJIbHE.



II1. PO3ITOAIJI I'OJAUH 3A BUJAMU AIAJIBHOCTI

Ha3Bu Tem KinbkicTh roann

Yebor | Jlekn | IIpak- | Cemi-

0 il THYHI | HAPCH
Ki

InTerpaniifHo-MoTHBAaIlIITHE 3AHATTS 2 2
Tema 1 Peecmpauin YUACHUKIB. 1
O3HAlIOMIIEHHA 3 RPO2PAMOIO MO0V
Tema 2. @opmysannsa ouiKysanv y4acHUKi6 1
Moayas 1. [lpuHuMnm, MeToau, 3acodu Ta 6 4 2
¢hopMHu NaTPiOTHYHOI0 BUXOBAHHA
Tema 1.1 Cmpamezia  HauioHaIbHO- 2
nampiomuyHo20 6UX06AHHS
Tema 1.2. @opmu ma memoou 6ilicbKoBo- 2
nampiomuyHo20 6UX06AHH
Tema 1.3. Opeanizayia Oumauo-OHAYLKOT 2
8IIICbKOGO-CROPMUBHOT nampiomuyHoi 2pu
«Cokiny («/[rcypay)
Moayab 2. OCHOBH MeIWYHUX 3HaHb i 6 4 2

aonomoru. /JlomennyHa gomomora B ymMoBax
ooioBuX aili. TakTHYHA MeIUIIMHA.

Tema 2.1. OcHno6Hi npuHyunu HAOAHHA 2
00MEOUYHOT 00NOMO2U 8 YMOBAX D0U0BUX Olll.
«Yepeona 30na.

Tema 2.2. Kpoeomeui i panu, ix 2
Kaacugikauyis

Tema 2.3 . Ilomunku npu HAOaHHI nepuLoi 2
HeBIOKIAOHOT 00MeOUYHOT 00NOMO2U.

Moayas 3. 30poiini Cuam Ykpainum Ha 8 6 2
3axucTi BitTunzum.

Tema 3.1 Cmeopenna Cun CneuyianvHux 2
onepauiu (CCO)

Tema 3.2. Cyuacna ma moolepnizoseana 2
30posa 3CY

Tema 3.3. Mixncnapoone cymanimaphne npago 2

Tema 3.4. Biiicbkose cnispodimnuymeo 2
Ykpainu 3 HATO: nanpamu po3zeumky
63AEMOBIOHOCUH.

Monayas 4. HaaxzBuuaiiHi cutyaiii BOEHHOTO0, 6 4 2
CyCHJIBHOTO, COLiaILHO-TIOJITUYHOTO
Xapakrepy.




Tema 4.1. Ilopsaook oin y pa3i 3azpo3u
30ilCHenHA a0 30IUCHEHHA MePOPUCIUYHO20
aKkmy.

Tema 4.2. Haozeuuaiini cumyauii coyianvHo-
ROJIMUYUHO20 XAPaAKmepy

Tema 4.3. Axuo panmom eitina? Bpasicaroua
0ia 386uyainoi 30poi.

Buxiane AiarHOCTYBAHHS, npe3eHTania
A00pPHUX MPAKTHK

Bceboro rogun:

30

18

12




